
検 索

お申込み・お問合せ 

０６－４３０９－３２５２ 
東大阪市役所地域支援課               
※保育は１歳から就学前幼児が対象です。保育は定員に達したため終了しました。 
お電話又はホームページにてお申込みください。 

令和６年１２月１５日（日）10:00～12:00日 時

東大阪市役所 ２２階会議室 場 所

東大阪市在住の２歳から１２歳児の保護者
（定員２０名程度）

対象者

白山 真知子（臨床心理士） 
（トリプルＰ認定ファシリテーター） 

講 師

参加無料 

このセミナーは、トリプルＰ（前向き子育てプログラム）にもとづくセミナーです。トリプルＰとは、オーストラリ

アで開発され世界40 カ国以上で実施されている親向けの子育て支援プログラムです。 

子どもはみなストレスを経験し、その時自分の感情に対処することは大事な技
術です。困難な状況に上手に適応できる子どもに育てるためのヒントをみつけ
ましょう。 

東大阪市前向き子育て 検索


